
 僕はサバの味噌煮が大好きです。香り高い味噌の煮汁に、サバの脂が混じり合う風味がなんとも言え

ません。塩焼きよりもサバ味噌です。しかし、風邪で鼻が詰まっているときにサバ味噌を食べると、美

味しさも風味も感じられません。料理の美味しさを感じるために「匂い」は、重要な役割を果たしてい

るんですね。 

 僕は、サバ味噌と同じくらいに、「匂い」のある本が大好きです。本自体から感じるインクや紙の

「匂い」、本が借りられていった誰かの家の「匂い」、サバ味噌をこぼしちゃったサバ味噌臭がする本

もあるかもしれません。本を読む場所で感じた「匂い」も含めれば、本にはさまざまな「匂い」がある

と言えます。本をムシャムシャ食べることはありませんが、本に「味」があるとすれば、それは「匂

い」が関係していて、本を味わう時、「匂い」も一緒に楽しんでいるんじゃないかと思うんです。 

 僕の記憶に残る本たちは「匂い」と紐付けられています。小学校の図書室の古ーい椅子の「匂い」と

紐づく『ズッコケ三人組』シリーズ。中学校の図書館で読んだ、お線香の「匂い」がしみついた『ドカ

ベン』。特に長い時間を過ごしたのが高校と大学の図書館。鉛筆の芯の削れた「匂い」とともに思い出

す「参考書」と「過去問」の記憶。図書館では、本と紐づく「匂い」もたくさん味わい楽しんでいたの

だなぁと感じます。今でも、たくさんの本の「匂い」を感じることができる図書館や書店は、心が落ち

つく場所の一つです。 

 本の「匂い」に囲まれた幸せな空間で、本の記憶を紡ぐことができる図書館、行くっきゃないと思い

ませんか？皆さんもたくさんの本にまつわる「匂い」漂う図書館で、本の「匂い」を味わってみません

か？ 

 医療栄養学科のTwitterでは、 #君羅文庫 のハッシュタグで、「匂い」を感じて君羅の心が動かされ

た本を毎週紹介していますし、医療栄養学科のYouTubeチャンネルで配信中の「マノキミラジオ」でも

配信内容に関係する本の紹介をしています。 

さて、僕はこの文章で何回「匂い」とつぶやいたでしょう？この文章が印刷された紙の「匂い」を感じ

ながら、数えてみてください。 
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