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私の考える「メタ」 

 薬学部 教授 小林 大介    

ミニ展示 図書館員のおすすめ 

図書館彙報  

インフォメーション 

  図書館HP https://libopac.josai.ac.jp/ 

図書館Twitter https://twitter.com/lib_josai 

 アスピリンは元来痛み止めの薬ですが、今や、脳卒中や心筋梗塞の予防薬として世界中で使われていま

す。この作用について、歴史的に多くの研究者がエビデンスを求めて試験を重ねたものの、誰もが認める

結果が得られず、統計的手法である累積メタアナリシスの適用によって、初めて立証され、日の目を見ま

した。もしも、この方法がもっと早くに登場していたら、どれだけの患者が救われ、余計な研究費の出費

を防げたかと考えてしまいます。また、認知症の薬が成功しないのは、基礎研究と臨床研究の橋渡しが障

害されているためと言われています。表題の「メタ」を、「分野・境界を超越して」との意味でとらえる

と、これからの時代の成功の鍵はメタにあると言えるかもしれません。 

 人工知能を使って、副作用データベースを解析し、薬と薬の相互作用を調べた論文では、悪い作用ばか

りでなく、むしろ併用することで、良い作用をもたらす組合せが存在すると、著者が主張していたのを思

い出します。この中には、市販の配合剤の組合せが含まれていました。メタが不足していると言わざるを

得ません。プログラミングの知識だけ、薬の知識だけ、基礎研究だけ、臨床の知識だけ、薬学だけ、専門

分野１つだけ・・・だけでは、突破口は見いだせない時代です。社名を「メタ」に変える気持ちも分かり

ます。 

 随分と前のことですが、図書館の、自分の研究分野とは全く違う書架にある論文誌をたまたま手にした

とき、「製薬会社が合併をする前には同じ企業管理システムを導入する傾向にある」という論文が目に入

り、驚きとともに、その内容に引き込まれたことがあります。 

 ネット検索はたくさんの情報を提供してくれますが、理解を深めようと思うと、断片的な情報を脈絡の

ある内容にまとめ上げるのには困難が伴います。メタに長けるためには、少なくとも2つの領域におい

て、応用の利く能力を持ち合わせることが必要です。そのためには、脈絡のある「本」を読むことが近道

です。城西大学は総合大学です。図書館の蔵書はバラエティー に富んでおり、もう一つ、自分が興味を持

てる分野を探すには、うってつけの場所です。卒業してからでは、メタに目を向けるチャンスは大きく低

下します。学生の皆さんは、今のうちに、自分の可能性を見つけるために、図書館を利用しましょう。  

   

1/12 
1/14   

Scopus、Mendeley利用講習会を開催 
鶴ヶ島市立図書館を使った調べる学習コンクール表彰式に出席  
  

1/25  坂戸市立図書館協議会に出席 

カレンダーは図書館HPをご覧ください。 

https://bit.ly/3arFqnj 

図書館1階で「仮面本」を実施中！本の一文を手掛

かりに好きな本を選んでください。   

限定11包♪なくなり次第終了なので、お早めに!! 

おすすめ本を 

    紹介してね！ 

図書館にある本のレビューを

書きませんか？書いてもらっ

たレビューは図書館の蔵書検

索ページに掲載されます。 

また、定期的にPOPにして本

と一緒に展示します！ 

投稿の方法は 
QRコードを読んでね 

卒業年次生･別科生･ 

科目等履修生の 

資料返却について 

資料の返却期限は2/10(金)

です。忘れずにご返却くださ

い。郵送でも返却を受け付け

ています。 

※送料はご自身で負担してい

ただきます。  

忘れずに 
   返却してね！ 

アドバイザー通信 

ポスターセッション 
ブレインテック賞&来場者投票賞5位受賞！ 

第24回図書館総合展に出展した学生アドバ

イザー作成ポスターがブレインテック賞&

来場者投票賞5位を受賞しました!!!! 

12月季節展示 

リクエストツリー 集計結果 

QRコードから展示 
ページが見られるよ！ 

11/24(木)～12/26(月)に開催されたクリスマスイベン

トにて募集した図書館への願い事の集計結果が出まし

た。リクエスト合計120件、うち図書館へのリクエス

トは64件でした。いただいたリクエストの回答を図書

館1階学生アドバイザー掲示板にて展示しています。 

くつろげる部屋、 
ソファがほしい ストーリー性のある

本を入れてほしい 

行事に関する本の 
展示をやってほしい 

全席にコンセントを
設置してほしい 

（P.2-3） 

1年間 
ありがとう 
ございました！ 

１年を通して売られている食材にも旬といわれる時期

があります。暦の上では春になり、草木が芽吹いてき

ま す。新 し い 季 節 に 向 か う 私 達 も 必 要 な 栄 養 や 

免疫を補える食材を探してみませんか？ 

旬を知り、旬を味わう喜びを感じていただける本で

す。 

 紹介者：大久保 

https://libopac.josai.ac.jp/
https://twitter.com/lib_josai
https://bit.ly/3arFqnj
https://libopac.josai.ac.jp/top/whatsold3.htm#W-230125
https://libopac.josai.ac.jp/libraryfair/libraryfair2022.html
https://libopac.josai.ac.jp/search/ezproxy/myopac.html?tab=Rcmnd


一緒に 
 活動しよう！！ 

図書館学生アドバイザーは、学生の学習
支援を行うとともに自身も一緒に成長し
ていくことを目指して活動しています。  
自分も学生アドバイザーになりたい！ 
という方は図書館へご相談ください 。 2022年度のメンバーより、活動を通して感じたこと 学んだことなどをPOPメッセージとしてお届けします。  学生アドバイザーTwitter 

https://twitter.com/lib_advis 

図書館学生アドバイザーは、ライ
ブラリーラウンジ、ビブリオバト
ル高麗祭ノ陣、図書館総合展への
ポスター展示参加など、2022年
度もたくさんの活動をしてきまし

た。1年 間 の
活 動 記 録 は
QRコ ー ド よ
り見ることが
できます。 

 

← おすすめ本が書かれ
た”お み く じ”の 入 っ た 
カプセルトイは、学生に
大人気でした！ 

↑鳥居の奥にはホニホニ 
 神社が！ 

1/6(金)～16(月)まで、お正月イベント
を行いました。図書館のエントランスに
は鳥居が置かれました。 

https://twitter.com/lib_advis
https://libopac.josai.ac.jp/apply/adviser.html#WhatsNew

